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קורות חיים
פרטים אישיים
שם פרטי: מיטל 

משפחה: בן גלית

ת.ז.: 034321760

ת. לידה: 14/11/1977

סטטוס: רווקה
כתובת: רח' קדימה 7, חיפה, 34382

נייד:  052 463 5790
דואר אלקטרוני:  tuly77@gmail.com
השכלה:
2007 – 2005: עבודה סוציאלית: מסלול הסבה לאקדמאים (בהצטיינות יתרה),אוניברסיטת בר אילן (שלוחת צפת).
2003 – 1999: תואר בוגר (B.A) בחוגים פסיכולוגיה ותקשורת (בהצטיינות), אוניברסיטת חיפה.

ניסיון תעסוקתי:
2008 - 2007 :                   מנהלת תכנית "מפנה" בערד מטעם עמותת "בעצמי" 

                                         התפקיד כלל:

· בניית התכנית בעיר והפצתה
·  יצירת שיתוף פעולה עם גורמים מקצועיים, פוליטיים, ומעסיקים פוטנציאליים
· איתור הלקוחות, הדרכתם לשינוי עמדות בנושאי עבודה ודימוי עצמי, העצמתם 
· הענקת כלים להתמודדות בעולם העבודה
· ליווי ומעקב אחר קליטתם בעבודה 
· הדרכה אישית והנחיית קבוצות
2007:                  מתרגמת ועורכת מדעית של החוג לפסיכולוגיה, אוניברסיטת בר אילן
2006 – 2005:    עובדת סוציאלית במרפאה לבריאות הנפש בקופת חולים בקריית חיים 

                          התפקיד כלל: טיפול פרטני, הכנת תכנית טיפולית, קיום שיחות, הנחיית מטופלים ומעקב אחר שילובם בחברה.


2005 - 2002:    עוזרת מחקר והוראה של פרופ' יחזקאל טלר בחוג לעבודה סוציאלית, אוניברסיטת חיפה
                         התפקיד כלל: סיוע במחקר, בהכנת חומרי למידה, בדיקת עבודות, סיוע בכתיבת חוות דעת שיקומיות.

2006 – 2002:   עוזרת אישית ומתמחה של הפסיכיאטר דר' א. נפתלי מנהל מכון הר הכרמל לפסיכותרפיה

                         התפקיד כלל: ניהול המשרד, שיווק הטיפולים שניתנים בקליניקה וכן, סיוע בהכנת חוות דעת פסיכיאטריות, השתתפות 

                         בשיחות טיפוליות ותיעודן.

2004 – 2002:   רכזת גיוס והשמה של חברת "נניס" – חברה המתאמת בין מטפלות ומשפחות עם ילדים.

                          התפקיד כלל: עריכת ראיון למטפלות פוטנציאליות, כתיבת חוות דעת אודותיהן ושליחה למשפחות רלוונטיות.

2004:               מנהלת עמותת  גג לנזקק ולחוסה

                         התפקיד כלל: הקמת העמותה ורישומה, שיווק העמותה ופרסומה, גיוס תקציבים, גיוס בעלי מקצוע רלוונטיים ומתנדבים, ניהול הצוות, הקמת מערך טיפולי ותיעודי, ייעוץ והכוונה לבני הגיל השלישי ומשפחותיהם, מעקב אחר החוסים ומצבם הבריאותי, הרגשי והנפשי, תמיכה במשפחותיהם.

2004 – 2003:    יועצת לנוער בסיכון במסגרת עמותת "עלם"  
2004 –2003:     מדריכה במחלקת נוער בבית החולים הפסיכיאטרי טירת הכרמל 

שירות צבאי:
1998 – 1996: מפקדת כיתת טירוניות (מכי"ת) בחטיבת הנח"ל, מחנה 80. (דרגת שחרור: סמלת)

שפות: עברית - שפת אם, אנגלית - רמת שפת אם

* המלצות ינתנו עפ"י דרישה
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